
3. Generalversammlung 
 

Verein FitSport-Obwalden 
 

Anwesende: 
 

Véronique Durrer, Sandra von Moos, Tania Durrer, Roger Furger, Michele Zolliker, Stefan Baumann, 
Sabrina Steinemann, Evelyne Rohrer. 

 
 

Ort : Restaurant Eleven Sarnen Datum: Montag 1.03.2018 Zeit: 20:10 Uhr Schluss 21:10 Uhr 
 

 
1. Begrüssung 
Protokoll 2017, das Protokoll ist nach der GV 2017 per Mail an die Mitglieder versendet worden und wurde 

einstimmig angenommen. 

2. Jahresbericht 
Wird Mitte Mai mit zahlreichen Fotos auf unserer Webseite www.fitsport-obwalden.ch aufgeschaltet. 

 
 

Ausbildung Weiterbildung 2017: 
Roger Furger: Swiss Triathlon Schiedsrichter 

Stefan Meier: Schwimm J&S Weiterbildung Videoanalyse. 

Vero Durrer: SRLG Brevet, BLS-AED-SRC Brevet, SRLG Pool Plus Brevet, J&S Triathlon Ausbildung. 
 

Infos 2018 : 
Veronique wird die Weiterbildung Triathlon Trainer 2 in Angriff nehmen und die Trainer B Ausbildung 

entweder im Sommer 2019 abschliessen oder spätestens 2020. 

Stefan Baumann ist jetzt als SLRG Bademeister in Engelberg tätigt und ist bereit ab und zu Vero beim 

Triathlon Schwimm- und Athletic Training, zu unterstützen. 

Ab Mai trainieren wir wieder im Lido Sarnen. Stefan Meier wird, wenn möglich, die Leitung übernehmen. 

Vero und Stefan Baumann werden als Ersatz Leiter eingesetzt. 

3. Jahresrechnung 2017-2018 
Unser Verein ist noch klein und der Kassabericht entsprechend kurz und übersichtlich. 

(Die folgenden Zahlen sind auf Franken abgerundet). Budgetiert waren Einnahmen von CHF 2600.- 

(Mitglieder Beiträge, Swisslos und Baspo Beiträgen, Sponsoren und Gönner Unterstützung). Ausgaben 

waren auf CHF 2584.- kalkuliert (Verband Rechnungen, J&S Coach, Leiter und Trainer Entschädigung, 

Spesen, Webseite- Flyer und Werbung, Infrastrukturmiete, Mitgliedergeschenke und Generalversammlung). 

Tatsächlich konnten wir Einnahmen von CHF 2777.- verbuchen. Wir hatten weniger Mitglieder- und 

Swisslos -Beiträge, aber dank den J&S Beiträgen durch unsere anerkannten Leiter erhielten wir mehr 

BASPO Beiträge als erwartet. Dazu sind wir auch sparsam gewesen mit den Ausgaben von CHF 1782.- 

(keine Infrastruktur und Material Kosten). 

Der Verein erwies eine Erfolgsrechnung von 

CHF 994.95 
und somit stieg unser Vereinsvermögen auf CHF 1055.- 

Die Jahresrechnung wird einstimmig genehmigt. 

http://www.fitsport-obwalden.ch/


4. Festsetzung der Mitgliederbeiträge 
 
 

Dank unserem motivierten Triathlon Schiedsrichter Roger Furger, können wir nun auch 

Erwachsene Mitglieder aufnehmen. Die finanzielle Lage hat sich auch verbessert und dank 

unserem aktiven Nachwuchs, bekommen wir einen willkommenen BASPO 

Unterstützungsbeitrag. 

 
Mit den neuen Beiträgen können die Athleten- Lizenz bei Bedarf selber bestellen und bezahlen. 

Achtung: Die Lizenz Bestellung für den Nachwuchs bis 15 Jahre, muss weiterhin via Verein Coach 

bis Ende Februar gemacht werden. (für 2018 wird keine Nachwuchs Lizenz gelöst, weil die J&S 

Athleten bei dem Nicola Spirig Kids Cup starten). 

 
Vorschlag und Begründung für Mitgliederbeiträge 2018 

 
 

● Nachwuchs bis 17 Jahre, Mitgliederbeitrag CHF 60.- / Jahr (bisher 30.-) 
Wir trainieren 35- 40 Wochen pro Jahr und bieten 3- 4 Trainings pro Woche während der 

Triathlon Saison. Es sind über 200 Std Nachwuchstraining in Begleitung eines 

anerkannten J&S Triathlon Trainer. 

 

● Aktiv Mitglieder - Breitensport ab 18 Jahre, Mitgliederbeitrag CHF 90.- / Jahr (bisher 200.-) 
Ca. 90 Trainings pro Jahr sind organisiert mit anerkannten ESA und Triathlon Trainern, auf 

Anfrage einfacher Trainingsplan sowie diverse Mitglieder-Vorteile bei unseren Vereinspartnern 

und Swiss Triathlon Verband. (Kurs, Material, günstigere Lizenz) 

 
● Passiv Mitglieder, Mitgliederbeitrag CHF 50.- / Jahr 

Sie dürfen bis 10 Trainings / Jahr mitmachen, sind nicht GV stimmberechtigt, haben keine 

Vereinsverpflichtung, aber auch keinen Trainingsplan und kein Coaching. 

 
● Gönner Mitglieder können unseren Verein unterstützen ab einem Beitrag von CHF 100.- 

Sie sind zur GV eingeladen, haben kein Stimmrecht. 

 
● Für Kurs «Triathlon Experience 2018» wird 1.50 CHF pro Teilnehmer (nicht Mitglieder) und 

Trainingsbesuch an der Vereinskasse bezahlt. 

 
5. Budget für das Vereinsjahr 2018- 2019. 
Ausgaben 

● Leiter Trainer Entschädigungsvorschläge für 2018- 2019 budgetierte Betrag (1000.-) wird 

prozentual verteilt. (Die Leiter haben eine Ausbildung gemacht und damit Geld und Zeit 

investiert, der aktive Trainer/Leiter Einsatz sollten unterstütz und der budgetierte Betrag wird 
prozentuell an unseren Triathlon Leiter/Trainer gemäss Einsatz und Teilnehmer 

Anwesenheitskontrolle verteilt). 

● Wir gehen davon aus, dass wir, dank unserem Triathlon Schiedsrichter, mehr aktive Triathleten 
in unserem Verein zählen dürfen, damit werden die Triathlon Verbandsbeiträge steigen. Wir 
budgetieren CHF 600.-. 



● Die J&S Coach Abrechnung ist im Zusammenhang mit BASPO Beträge CHF 100.- 
● Konto und Vereinspesen CHF 410.- (Webseite, Flyer, Post, Diverses) 
● Trainingsmaterial CHF 500.- budgetiert, dieses Geld erhalten wir teilweise durch Swisslos 

zurück. 

● GV 2019 CHF 50.-. Wir dürfen ab Mitte 2018 die Büroräumlichkeit von Melk Durrer kostenlos 
benutzen (Wichtig: Anlässe immer Voranmelden und reservieren) 

 
Einnahmen 

● 2018 bekommen wir von Swiss Tri für unser Nachwuchsförderungskonzept 2017 CHF 1000.- 
dieses Geld möchten wir für Leiter/Trainer Einsätze budgetieren. 

● Infrastrukturen kosten uns weiterhin nichts, auch dankt unserem Partner melkdurrer AG welcher 
uns ab Mitte 2018 ein Sitzungzimmer und auch ein Spinningraum zu Verfügung stellt, ein kleiner 
Bus (Team Wettkampf) wird uns auch kostenlos zur Verfügung gestellt. 

● Mitglieder Geschenk CHF 50.- bisher 
● Swisslos weniger Material Einkauf => weniger Beitrag 200.- 
● Baspo ist abhängig vom Trainingsprogramm und J&S Teilnehmerzahl. Annahme CHF 800.- 
● Mitgliederbeiträge 720.- (Annahme) 
● Sponsoren CHF 400.- (vielleicht mehr, wenn jemand finanziellen Sponsoren findet) 
Wir bleiben in den positiven Zahlen und werden eine kleine Reserve von ca. + CHF 1000.- aufbauen, 

diese können wir dann für ein Trainingsweekend oder spezielle Schwimmangebote später brauchen. 

 
Das Budget 2018- 2019 wird einstimmig angenommen. 

 
 

6. Mitgliedermutationen (Mitglieder ab 18 Jahren). 
 
 

Wir begrüßen folgende neue Mitglieder: 

● Baumann Stefan Schwimm Treff Leiter und Leiter- Jocker 
● Sabrina Steinemann 

● Sarina und Evelyne wechseln von Nachwuchs auf Aktive U20 
 

Austritte 

● Weltsch Sara geht zu FitSport Kerns 
● Sam Simmler (weggezogen) 

 
7. Wahl bzw. Abwahl des Vorstandes. 
Die Vorstandmitglieder bleiben dabei und stimmen der Wiederwahl zu: 

● Präsidentin: Véronique Durrer, 6064 Kerns 
● Mitglied: Sandra von Moos, 6037 Root 
● Mitglied: Tania Durrer, 6064 Kerns 



8. Festsetzung Jahresprogramm 
 
 

Die Trainings werden weiterhin wie bisher durchgeführt: 
Montag Stützpunkt Training für Triathleten ab 17.30 Uhr und für Läufer ab 18.30 Uhr 

(Winter trainieren Nachwuchs und Aktive zusammen 18:30-20:00 Uhr Lauf) 

Mittwoch Nachwuchstraining für Triathleten ab 14.00 Uhr (teilweise auch im Winter) 

Mittwoch Konditionstraining ab 18:30 Uhr Dossenhalle in Kerns für Nachwuchs und Aktive 

Freitag Nachwuchs Duathlon Bike- Lauf 16:45-18:15 Uhr in Chärnswald (Winter Lauf in Sarnen) 

 
An folgenden Wettkämpfen nehmen wir teil: 

● Nachwuchs Triathlon Nicola Spirig in Sarnen 
● Zytturm Triathlon in Zug (Samstag Nachwuchs, Sonntag Erwachsenen Short bis 

Olympisch) 

● Sempach Triathlon (Nachwuchs, Short bis Olympisch auch Duathlon möglich) 
 

Weitere Wettkämpfe nach Lust und Laune (Uri, Zürich, Uster…1/2 Ironman und für Kids die Spirig 

KidsCup) 

2019 möchten wir ein Trainingsweekend mit Wettkampf Teilnahme in der Westschweiz organisieren. 
 
 
 

9. Anträge 
keine 

 
 
 

10. Varia 

Triathlon Trainings Angebote für nicht Mitglieder: Triathlon Experience wird zwischen Mai und Juli 

stattfinden. Ziel ist neue Mitglieder zu gewinnen und den Triathlon Sport in der Region zu verbreiten. 

Danke am Vorstand und den Helfern Roger und Michelle sowie Stefan für die Unterstützung im Verein. 
 
 

Die Generalversammlung schliesst um 21.10 Uhr. Wir danken allen Teilnehmern und wünschen ihnen ein 
sportliches Jahr. Bis zur nächsten GV ☺ 

Protokoll: 
Véro & Sandra 
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